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LAS SETAS

Por E. Fernandez-Galiano

- esde hace bastante tiem-
po se viene percibiendo
2N nuestro pais un progresivo
aumento del interés de la gen-
te por nuestras riquezas natu-
rales. Los que hace afnos nos
veiamos comprometidos al te-
ner que recomendar a nuestros
alumnos obras referentes a es-
tos temas (escritas en espaiiol,
unico idioma que podian leer
la mayor parte de ellos), cuan-
do en otros paises europeos
eran ya muy abundantes, nos
encontramos sorprendidos, y
al mismo tiempo satisfechos,
por la abundancia de libros de
esta clase.

Por razones climaticas y cul-
turales, la mayor solera micolo-
gica reside, principalmente, en
dos comunidades auténomas
espafiolas: Cataluna y el Pais
Vasco, donde abundan las so-
ciedades de aficionados a las
setas, integradas por buenos
conocedores de ellas. A ello
contribuye que, por su especial
climatologia, estas regiones
presenten una riqueza especi-
fica bastante superior a otras
de nuestro pais. Sin embargo,
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al incrementarse la curiosidad
por el conocimiento de los ve-
getales, en regiones hasta aho-
ra de poca tradicion micoldgi-
ca se van formando grupos in-
teresados por esta apasionan-
te especialidad botanica.

No obstante, esta aficion,
aparentemente inocente, pre-
senta sus riesgos, al existir al-
gunas especies con aspecto
atractivo pero enormemente
peligrosas por su elevada toxi-
cidad. Por ello, es fundamen-
tal el conocimiento de los hon-
gos y familiarizarse con ellos y,
para ello, nada mejor que dis-
poner de una guia que ilustre
al usuario sobre las caracteris-
ticas de los mismos.

Del libro que comentamos
aparece ahora una segunda
edicién notablemente mejora-
da que comprende 252 setas de
las mas frecuentes en la Penin-
sula Ibérica. De todas ellas se
presenta una buena fotografia
en color, que no seria suficien-
te, como elemento diagndsti-
co, si no fuese acomparfiada de
una descripcion de caracteres
macroscopicos y algunos mi-
croscopicos, datos ecoldgicos,
distribucién en Espafia y algu-
nas observaciones y consejos
culinarios que agradeceran,
sin duda, los aficionados a la
gastronomia micoldgica. Se
acompaiian, también, ademas
del nombre cientifico del hon-
go, los nombres vulgares en
castellano, catalan y euskera.

El autor, Francisco de Die-
g0, posee una larga experien-
cia como investigador que ha
trabajado toda su vida en esta
rama amable del saber. Por
ello, sus extensos conocimien-
tos avalan la utilidad de esta
obra que en el otofio, la época
mas propicia para la apariciéon
de las setas, deberdn consultar
cuidadosamente las personas
que deseen ampliar sus conoci-
mientos en esta rama del saber,
evitando, al mismo tiempo, su-
frir peligrosas intoxicaciones.

Emilio Fernandez-Galiano es catedra-
tico emérito de la Universidad Com-
plutense de Madrid y académico de
numero de la Real Academia de Far-
macia.
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ra inevitable, ineluctable,

casi obligatorio. El es-
candalo de «los Guerra», la
«guerra de los Guerra», «la
irresistible ascension del clan
Guerra» tenian que motivar
uno o varios volumenes, ade-
mas de haber desencadenado
previamente una verdadera
riada de «exclusivas» periodis-
ticas, portadas, dossiers, infor-
mes confidenciales y hasta cas-
settes. He aqui el primer libro,
producto del gran zafarran-
cho. Y no de los peores.

El periodista Ignacio Cama-
cho ha escrito «una cronica»
para «ser leida hoy». ;Tal vez
nos hallamos ante un libro de
circunstancias, un texto ama-
rrado a la oportunidad, co-
yuntural, «de consumo»? No
completamente. Era dificil,
tratandose de un tema de ar-
diente actualidad, prescindir

Alberto Miguez.

de las anécdotas, evitar los
chascarrillos y la guasa con
que popularmente se asumio la
increible historia de Juan Gue-
rra y sus enjuagues. El autor
quiso ir mas lejos y sin renun-
clar a esta cronica de situacion,
ha hecho historia de algunas
cosas e incluso ha intentado la
«digresion sociopolitica». Ni
la anécdota ni el chascarrillo
resultan, sinceramente, diver-
tidos a fuerza de haberlos es-
cuchado a todas horas y en to-
das partes durante meses. La
digresidn sociopolitica tiene,
en cambio, mas ambicién y el
analisis de una realidad procli-
ve al enchufe y al compadreo
me parece en muchos momen-
tos memorable. La historia in-
tima y mal conocida del «clan
sevillano» que hoy gobierna
Espaiia, la biografia (también
poco aireada) de Alfonso Gue-
rra hasta llegar a la Moncloa,
los hechos y dichos de los mul-
tiples hermanos Guerra vy, fi-
nalmente, la saga, tremenda de
como un parado se convierte
en millonario, tienen incompa-
rablemente mas interés que el
nombre y ubicacion de todos
los negocios del «asistente» al-
g0 que, por cierto, tal vez nun-
ca se llegue a conocer en su to-
talidad. Que nadie busque,
pues, revelaciones sensaciona-
les en estas paginas.

«La teoria mas inteligente y
sutil —escribe Camacho al fi-
nal del libro— que los socialis-
tas lanzaron desde el primer
momento fue que Juan Guerra
era un picaro. Evidentemente,
el personaje representa una de
las més vivas versiones de esta
figura en el mundo contempo-
raneo y la idea encajaba con
espléndido atractivo en el mar-
co de una Andalucia todavia
topica, a medio camino entre
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el siglo XIX y el XXI, entre la
«Expo» y el subdesarrollo, en-
tre el desempleo agrario y la
mas sofisticada industria
agroalimentaria, una comuni-
dad contradictoria, donde se
da la peste equina y el PSOE
gobierna mediante el voto su-
miso de pensionistas y subsi-
diarios, una region donde ate-
rrizan los especuladores al am-
paro del negocio facil y los
mas listos medran, ejerciendo
de exploradores y traficantes
de influencias. En ese panora-
ma encajaba de forma provi-
dencial la figura de un picaro
listo y habil, tosco pero popu-
lista, que hacia favores gratis
a los pobres y gestiones caras
a los ricos.»

La cita anterior es larga, lo
sé. Pero refleja a la perfeccion
las intenciones del libro y del
autor. A veces, la pasion poli-
tica, cierto maniqueismo, cier-
to moralismo desvirtian estas
intenciones y el cronista se
convierte en predicador, pro-
fesidn esta un tanto ingrata en
la sociedad espafiola. O se
arriesga en previsiones, tan pe-
ligrosas como inutiles. Por
ejemplo cuando escribe (como
han hecho, ay, tantos colegas)
que «en la historia reciente de
Espaiia habra ya un antes y un
después del caso Juan Gue-
rra». jQué mas quisieran mu-
chos ciudadanos inocentes!
Pero los comicios de Anda-
lucia han extendido dudas ra-
zonables sobre el cardcter «his-
torico» de esta comedia de
costumbres. La historieta del
«asesor» y su omnipotente
hermano corre el riesgo de ha-
ber sido apenas una aurora bo-
real en el clemente invierno y
la soleada primavera del afio
90. Vinieron después los «na-
seiros» y los traficantes gallegos
tomar el relevo en el interés
publico. ;Quién se acuerda ya
de Juan José Guerra Gonzélez
y sus apafios? Ni siquiera li-
bros como el presente, que
pretenden ante todo rescatar la
memoria de un tiempo inglo-
rioso, podran evitar el olvido
satisfecho y voluntario de la
gran mayoria.

A. M.
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I autor, Rupert Sheldra-

ke, es un bioquimico bri-
tdnico de prestigio interna-
cional, que ha sido asesor de
Fisiologia Vegetal en el Insti-
tuto de Investigacién Agrico-
la de Hyderabad (India).

Las principales teorias, o
mejor dicho, las tunicas, que
pretenden dar una explicacion
ultima de todos los fendmenos
biolodgicos, o sea, de la vida, en
suma, son: la mecanicista, la
vitalista y la organicista u ho-
listica. La primera, la mecani-
cista, ha tenido y sigue tenien-
do éxitos espectaculares. Para
ella, los seres vivos son maqui-
nas fisicoquimicas y piensa que
todos los fenomenos de la vi-
da pueden ser explicados en
términos fisicos y quimicos.
Para los vitalistas, la vida de-
pende de un nuevo tipo de fac-
tor causal, desconocido por la
Fisica y por la Quimica, pero
que es capaz de interaccionar
con los procesos fisicoquimi-
cos de los seres vivos. Los or-
ganicistas, por su parte, niegan
que todo pueda ser explicado
a partir de lo mas pequefio, o
sea, segun las propiedades de
los 4&tomos o de cualquier par-
ticula subatomica. Introducen
el concepto de «organismoy,
entendiendo por tal un sistema
jerdrquicamente organizado,
con propiedades, que no pue-
den explicarse en funcién de
las propiedades de sus partes
separadas. El autor afirma, ca-
tegoricamente, que las teorias
vitalista y organicista han fra-
casado, porque han sido inca-
paces de originar predicciones
demostrables.

El concepto de «campo mor-
fogenético» es el mds impor-
tante que ha engendrado la
teoria organicista. Este con-
cepto, segun Sheldrake, es uti-
lizado de forma ambigua, pues
si bien parece senalar la exis-
tencia de un nuevo tipo de
campo fisico, que desempeiia
un papel en el desarrollo de la
forma, esta idea es rechazada
por otros bidlogos que se nie-
gan a sugerir la existencia de
ningun tipo de campo, que no
haya sido reconocido por la Fi-
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Barcelona,

El libro al que nos refe-
rimos ha sido compara-
do en importancia al Ori-
gen de las especies de
Darwin. Por su parte, la
revista Nature lo ha cali-
ficado como el mejor
candidato a la hoguera en

sica. En esta situacion, inter-
viene el autor, que sostiene la
hipétesis de que «los campos
morfogenéticos ejercen efectos
fisicos que pueden ser medi-
dos». Y asi se propone que de-
terminados campos morfoge-
néticos son los «responsables
de la organizacién y forma ca-
racteristicas de los sistemas a
todos los niveles de compleji-
dad». Es evidente que estos
campos deben poseer estructu-
ras caracteristicas. Y he aqui,
probablemente, lo més suges-
tivo de la hipotesis: estas es-
tructuras proceden de los cam-
pos morfogenéticos asociados
a sistemas similares previos. O
sea, que los sistemas se orga-
nizan de una determinada for-
ma porque, con anterioridad,
sistemas similares se habian or-
ganizado de esa misma forma.
Esta hipotesis se relaciona con
la «repeticion» de modelos de
organizacion. «La cuestion del
“‘origen”” de estas formas y
modelos queda fuera de su
ambito». Pues, esta hipdtesis
lleva el nombre de hipotesis de
la causacion formativa y pre-
tende dar una interpretacion
totalmente distinta de muchos
fenémenos fisicos y bioldgi-
cos.

Ellibro al que nos referimos
ha sido comparado en impor-
tancia al Origen de las especies
de Darwin. Por su parte, la re-
vista Nature lo ha calificado
como el mejor candidato a la
hoguera en muchos afios. No
son de extranar estas opinio-
nes. La Biologia «ha llegado a
ser una ciencia indispensable
en la discusién de todos los
problemas humanos. Bien que
procedan del orden social, mo-
ral o filoséfico, ninguno pue-
de abordarse sin ayuda de los
conocimientos positivos que la
Biologia nos aporta». Estas
palabras fueron escritas por
Jean Rostand y reflejan el inte-
rés palpitante, que han desper-
tado siempre y que despiertan,
también hoy, las cuestiones
bioldgicas.

muchos anos.

Alberto M. Arruti, es fisico y perio-
dista.
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