__Naturaleza y Medio Ambiente

La intervenciéon humana es fuente de alteraciones en los espacios naturales y
en el medio ambiente, con frecuencia de gran entidad. La restauracién de esos
espacios, la recuperacion de su condicion natural, es tarea abordable y
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L cambio es una de las

caracteristicas de los

ecosistemas. Cuando
se produce por causas natura-
les, los ecélogos lo denominan
fluctuacién o ritmo, y se ha
comprobado que el resultado
nunca es idéntico a la situa-
cién de partida, se mueve al-
rededor de otra situacién que
no es de equilibrio.

Asi, de forma natural, exis-
te una accién de los factores
ambientales sobre los orga-
nismos y una respuesta de és-
tos sobre el ambiente. Actia
el mecanismo de la competen-
cia, en el que las especies re-

técnicamente viable.
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sultan afectadas, tienden a
sustituirse unas por otras y
acaban permaneciendo las
que desempefian la misma
funcién pero estdn més espe-
cializadas. Se trata, en defini-
tiva, de un proceso de autoor-
ganizacién, la llamada suce-
sién ecoldgica, en el que la in-
formacién adquirida durante
cada cambio selecciona la en-
trada de nueva informacién
en el sistema y lo conduce a
formas méas resistentes a los
cambios ambientales.

Cuando el cambio es conse-
cuencia de la intervencién hu-
mana, generalmente por ex-

Talud restaurado donde florecen los lirios
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plotacién, se modifica la orga-
nizacién del ecosistema rom-
piendo su equilibrio, disminu-
ye su estructura, la utilizacién
de los recursos es menos efi-
caz, y se emprende la ruta ha-
cia la regresion. La incidencia
del hombre sobre la Naturale-
za, cada vez mds intensa,
ofrece multiples ejemplos de
acciones regresivas: rotura-
ciones, incendios forestales,
obras publicas, mineria, dis-
posicion de residuos, etc., que
por su frecuencia y dimensién
territorial alteran los paisajes
y causan numerosos e impor-
tantes impactos sobre el me-
dio; son acciones fruto de po-
liticas que para cumplir sus
objetivos exigen transforma-
ciones generalizadas del me-
dio ambiente.

Los recientes avances legis-
lativos, en linea con las Direc-
tivas de la CEE, como el Real

' ./os sistemas naturales re-
ciben informacién, que uti-
lizan para orientarse hacia
formas maés resistentes
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Decreto de Evaluacién de Im-
pacto Ambiental, han sido
vistos desde su entrada en vi-
gor con reticencia y como obs-
truccionistas por los defenso-
res de las politicas citadas
(que no por eso dejan de in-
cluir la consideracién ambien-
tal en sus idearios), de modo
que la situacién ambiental es-
pafiola no acaba de ser buena
y esta lejos del esfuerzo deli-
berado por detener la degra-
dacién de los sistemas natu-
rales.

Degradacion

Habria, en cambio, que evi-
tar que la sociedad espafiola
se acostumbre y adapte a la
existencia de ecosistemas de-
gradados y a un ambiente ur-
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Gran talud en autopista, recién sem-
brado. A la derecha, una llamativa ac-
cién sobre el medio ambiente. Abajo,
transplante de drboles de gran tama-
fo

as grandes obras publi-
cas implican grandes alte-
raciones del medio

bano muy artificial; porque
ciertamente no basta con la
creacién de figuras legales de
proteccién de la Naturaleza,
que en bastantes casos han
sido el principio de la pérdida
de su calidad. El problema
sélo se soluciona con una acti-
tud activa de la sociedad, ad-
mitiendo en primer lugar que
cuando ho se usa racional-
mente la Naturaleza se la esta
explotando, y en segundo tra-
tando de enmendar las altera-
ciones.

Restauracion

Descendiendo ahora al pla-
no de las realizaciones, exis-
ten técnicas dirigidas a la me-
jora de las tierras degradadas,
por abandono, alteracién o in-
frautilizaciéon, que reciben el
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nombre de técnicas de restau-
racion, recuperacion o rehabi-
litacién.

La forma e intensidad del
proceso de recuperacién de-
penderan en buena medida
del tipo de accién que se haya
ejercido; hay, sin embargo,
tratamientos estandar que so-
lucionan algunos problemas
bésicos, como son la compac-
tacion por el uso de maquina-
ria pesada, la acumulacién de
materiales estériles, la ausen-
cia de materia organica y nu-
trientes, la inestabilidad de
las capas superficiales, etc. El
principio general que debe se-
guir toda restauracién es re-
cuperar la calidad original del
medio. Los objetivos no de-
ben ser otros, pues, que la in-
tegracién del espacio degra-
dado o arruinado, por deten-
cién o grave deterioro de los
procesos bioldgicos, en el pai-
saje circundante. Las solucio-
nes se encontrardn en las
imagenes de la Naturaleza
con condiciones similares al
espacio a restaurar.

En algunas areas degrada-
das o alteradas por construc-
ciones o incendios y en los
cultivos abandonados, las po-
sibilidades de restauracién
| son buenas y las actuaciones

necesarias se limitan muchas

veces a remodelar la superfi-
cie, controlar la circulacién del
agua, afiadir los nutrientes
necesarios e implantar el tipo
de vegetacién mas adecuado
a las condiciones del lugar;
esta ultima operacién requie-
re acomodarse al ritmo natu-
ral, el ejercicio de la pacien-
cia: generalmente habrd que
empezar por especies herba-
ceas, para dar paso después a
las arbustivas y arbéreas, tan-
to después cuanto més inten-
sa haya sido la alteracién.

En otros casos, el origen de
los materiales, la intensidad
de la accién o la presencia de
materiales o residuos téxicos
no biodegradables, exige au-
mentar la intensidad de las
operaciones preparatorias y
las cantidades de nutrientes y
material vegetal que aportar.
Las especies que se instalen
deben soportar unas condicio-
nes biéticas y fisicas que lle-
van consigo un periodo de
adaptacion mayor.

Sensibilidad

En las dreas degradadas,
hasta las que se encuentran
en mejor estado, el proceso de
colonizacién y posterior evolu-

R
2. “.estaurar es volver a la
calidad original

Talud restaurado, en el que prospera
la vegetacién autdctona

cion de la vegetacién, asi
como el restablecimiento de
las funciones fisicas, quimicas
y biolégicas del suelo, se de-

sarrollan muy lentamente.
Pero también es cierto que en
la mayoria de los casos es su-
ficiente conseguir, natural o
artificialmente, la instalacién
de la vegetacién en areas re-
ducidas de la superficie a res-
taurar, para que en un plazo
de tiempo mas o menos largo
quede garantizada la perma-
nencia de una cubierta vege-
tal en toda la superficie.

Los éxitos conseguidos en
la restauracion de riberas y
rios, la recuperacién de espa-
cios afectados por expiotacio-
nes mineras, la integracién en
el paisaje de las vias de comu-
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Las soluciones se encuentran en la
Naturaleza. A la izquierda, la restaura-
cion debe emprenderse lo antes posi-
ble, como se ve en esta explotacién
minera a cielo abierto.

nicacién (que no sélo aumen-
ta su calidad y periodo de uti-
lidad, sino también la seguri-
dad), respaldan la actitud so-
cial que demanda la restaura-
cién o recuperacién de espa-
cios degradados, alterados o
destruidos por las actividades
humanas, y al mismo tiempo
recusan la falta de sensibili-
dad y responsabilidad de al-
gunos agentes publicos y pri-
vados que descuidan la pro-
teccién y conservacion de la
Naturaleza, que, al fin y al
cabo, en el minimo dmbito lo-
cal o en su conjunto, es patri-
monio de todos. B

Pedro Cifuentes es doctor ingeniero de
Montes y profesor titular de la Universi-
dad Politécnica de Madrid.
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