
Naturaleza y Medio Ambiente _ 
La intervención humana es fuente de alteraciones en los espacios naturales y 
en el medio ambiente, con frecuencia de gran entidad. La restauración de esos 

espacios, la recuperación de su condición natural, es tarea abordable y 
técnicamente viable. 

oí «tatemas natural** re-
ciben información, que uti-
lizan para orientarte hada 
formas más resistente! 

L c a m b i o e s u n a d e l as 
c a r a c t e r í s t i c a s d e l o s 
e c o s i s t e m a s . C u a n d o 

s e p r o d u c e p o r c a u s a s n a t u r a -
les , l o s e c ó l o g o s l o d e n o m i n a n 
f l u c t u a c i ó n o ritmo, y s e h a i 
c o m p r o b a d o q u e e l r e s u l t a d o 
n u n c a e s i d é n t i c o a l a s i t ú a - | 
c í ó n d e p a r t i d a , s e m u e v e a l - ¡ 
r e d e d o r d e o t r a s i t u a c i ó n q u e ! 
n o e s d e e q u i l i b r i o . i 

A s í , d e f o r m a n a t u r a l , e x i s - 1 
t e u n a a c c i ó n d e los f a c t o r e s > 
a m b i e n t a l e s s o b r e los o r g a - 1 
n i s m o s y u n a r e s p u e s t a d e és - < 
t o s s o b r e e l a m b i e n t e . A c t ú a 
e l m e c a n i s m o d e l a c o m p e t e n - < 
c í a , e n e l q u e l as e s p e c i e s r e - i 

Talud restaurado donde florecen los lirios 

s u l t á n a f e c t a d a s , t i e n d e n a 
s u s t i t u i r s e u n a s p o r o t r a s y 
a c a b a n p e r m a n e c i e n d o las 
q u e d e s e m p e ñ a n la m i s m a 
f u n c i ó n p e r o e s t á n m á s e s p e -
c i a l i z a d a s . Se t r a t a , e n d e f i n i -
t i v a , d e u n p r o c e s o d e a u t o o r -
g a m z a c i ó n , l a l l a m a d a s u c e -
s i ó n e c o l ó g i c a , e n e l q u e la in -
f o r m a c i ó n a d q u i r i d a d u r a n t e 
c a d a c a m b i o s e l e c c i o n a la e n -
t r a d a d e n u e v a i n f o r m a c i ó n 
e n e l s i s t e m a y l o c o n d u c e a 
f o r m a s m á s r e s i s t e n t e s a l o s 
c a m b i o s a m b i e n t a l e s . 

C u a n d o e l c a m b i o e s c o n s e -
c u e n c i a d e l a i n t e r v e n c i ó n h u -
m a n a , g e n e r a l m e n t e p o r e x -

p l o t a c i ó n , s e m o d i f i c a l a o r g a -
n i z a c i ó n d e l e c o s i s t e m a r o m -
p i e n d o s u e q u i l i b r i o , d i s m i n u -
y e s u e s t r u c t u r a , l a u t i l i z a c i ó n 
d e l o s r e c u r s o s e s m e n o s e f i -
c a z , y s e e m p r e n d e l a r u t a h a -
c i a l a r e g r e s i ó n . L a i n c i d e n c i a 
d e l h o m b r e s o b r e l a N a t u r a l e -
z a , c a d a v e z m á s i n t e n s a , 
o f r e c e m ú l t i p l e s e j e m p l o s d e 
a c c i o n e s r e g r e s i v a s : r o t u r a -
c i o n e s , i n c e n d i o s f o r e s t a l e s , 
o b r a s p ú b l i c a s , m i n e r í a , d is -
p o s i c i ó n d e r e s i d u o s , e t c . , q u e 
p o r s u f r e c u e n c i a y d i m e n s i ó n 
t e r r i t o r i a l a l t e r a n los p a i s a j e s 
y c a u s a n n u m e r o s o s e i m p o r -
t a n t e s i m p a c t o s s o b r e e l m e -
d i o ; s o n a c c i o n e s f r u t o d e p o -
l í t i c a s q u e p a r a c u m p l i r s u s 
o b j e t i v o s e x i g e n t r a n s f o r m a -
c i o n e s g e n e r a l i z a d a s d e l m e -
d i o a m b i e n t e . 

L o s r e c i e n t e s a v a n c e s l e g i s -
l a t i v o s , e n l í n e a c o n las D i r e c -
t i v a s d e la C E E , c o m o e l R e a l 

D e c r e t o d e E v a l u a c i ó n d e I m -
p a c t o A m b i e n t a l , h a n s i d o 
v i s t o s d e s d e s u e n t r a d a e n v i -
g o r c o n r e t i c e n c i a y c o m o o b s -
t r u c c i o n i s t a s p o r los d e f e n s o -
r e s d e l a s p o l í t i c a s c i t a d a s 
( q u e n o p o r e s o d e j a n d e in -
c l u i r l a c o n s i d e r a c i ó n a m b i e n -
t a l e n s u s i d e a r i o s ) , d e m o d o 
q u e l a s i t u a c i ó n a m b i e n t a l e s -
p a ñ o l a n o a c a b a d e ser b u e n a 
y e s t á l e j o s d e l e s f u e r z o d e l i -
b e r a d o p o r d e t e n e r la d e g r a -
d a c i ó n d e l o s s i s t e m a s n a t u -
r a l e s . 

Degradación 

H a b r í a , e n c a m b i o , q u e e v i -
t a r q u e l a s o c i e d a d e s p a ñ o l a 
s e a c o s t u m b r e y a d a p t e a l a 
e x i s t e n c i a d e e c o s i s t e m a s d e -
g r a d a d o s y a u n a m b i e n t e u r -



Qrtn talud en autopista, recién sem-
brado. A la derecha, una llamativa ac-
ción sobre al medio ambiente. Abajo, 
transplante de árboles de gran tama-
ño 

ai grande* obrai públi-
cas implican grandes alte-
raciones del medio 

b a r i o m u y a r t i f i c i a l ; p o r q u e 
c i e r t a m e n t e n o b a s t a c o n l a 
c r e a c i ó n d e f i g u r a s l e g a l e s d e 
p r o t e c c i ó n d e l a N a t u r a l e z a , 
q u e e n b a s t a n t e s c a s o s h a n 
s i d o e l p r i n c i p i o d e l a p é r d i d a 
d e s u c a l i d a d . E l p r o b l e m a 
s ó l o s e s o l u c i o n a c o n u n a a c t i -
t u d a c t i v a d e la s o c i e d a d , a d -
m i t i e n d o e n p r i m e r l u g a r q u e 
c u a n d o n o s e u s a r a c i o n a l -
m e n t e l a N a t u r a l e z a s e l a e s t á 
e x p l o t a n d o , y e n s e g u n d o t r a -
t a n d o d e e n m e n d a r l a s a l t e r a -
c i o n e s . 

Restauración 

D e s c e n d i e n d o a h o r a a l p l a -
n o d e l a s r e a l i z a c i o n e s , e x i s -
t e n t é c n i c a s d i r i g i d a s a l a m e -
j o r a d e l a s t i e r r a s d e g r a d a d a s , 
p o r a b a n d o n o , a l t e r a c i ó n o ín -
f r a u t í l i z a c i ó n , q u e r e c i b e n e l 



n o m b r e d e t é c n i c a s d e r e s t a u -
r a c i ó n , r e c u p e r a c i ó n o r e h a b i -
l i t a c i ó n . 

L a f o r m a e i n t e n s i d a d d e l 
p r o c e s o d e r e c u p e r a c i ó n d e -
p e n d e r á n e n b u e n a m e d i d a 
d e l t i p o d e a c c i ó n q u e s e h a y a 
e j e r c i d o ; h a y , s i n e m b a r g o , 
t r a t a m i e n t o s e s t á n d a r q u e so-
l u c i o n a n a l g u n o s p r o b l e m a s 
b á s i c o s , c o m o s o n l a c o m p a c -
t a c i ó n p o r e l u s o d e m a q u i n a -
ría p e s a d a , i a a c u m u l a c i ó n d e 
m a t e r i a l e s e s t é r i l e s , l a a u s e n -
c i a d e m a t e r i a o r g á n i c a y n u -
t r i e n t e s , l a i n e s t a b i l i d a d d e 
l as c a p a s s u p e r f i c i a l e s , e t c . E l 
p r i n c i p i o g e n e r a l q u e d e b e se -
g u i r t o d a r e s t a u r a c i ó n e s r e -
c u p e r a r l a c a l i d a d o r i g i n a l d e l 
m e d i o . L o s o b j e t i v o s n o d e -
b e n s e r o t r o s , p u e s , q u e la i n -
t e g r a c i ó n d e l e s p a c i o d e g r a -
d a d o o a r r u i n a d o , p o r d e t e n -
c i ó n o g r a v e d e t e r i o r o d e los 
p r o c e s o s b i o l ó g i c o s , e n e l p a i -
s a j e c i r c u n d a n t e . L a s s o l u c i o -
n e s s e e n c o n t r a r á n e n las 
i m á g e n e s d e l a N a t u r a l e z a 
c o n c o n d i c i o n e s s i m i l a r e s a l 
e s p a c i o a r e s t a u r a r . 

E n a l g u n a s á r e a s d e g r a d a -
d a s o a l t e r a d a s p o r c o n s t r u c -
c i o n e s o i n c e n d i o s y e n l o s 
c u l t i v o s a b a n d o n a d o s , l as p o -
s i b i l i d a d e s d e r e s t a u r a c i ó n 
s o n b u e n a s y l a s a c t u a c i o n e s 

n e c e s a r i a s s e l i m i t a n m u c h a s 
v e c e s a l e m o d e í a r l a s u p e r f i -
c ie , c o n t r o l a r l a c i r c u l a c i ó n d e l 
a g u a , a ñ a d i r l o s n u t r i e n t e s 
n e c e s a r i o s e i m p l a n t a r e l t i p o 
d e v e g e t a c i ó n m á s a d e c u a d o 
a l as c o n d i c i o n e s d e l l u g a r ; 
e s t a ú l t i m a o p e r a c i ó n r e q u i e -
r e a c o m o d a r s e a l ritmo n a t u -
ra l , e l e j e r c i c i o d e l a p a c i e n -
c i a : g e n e r a l m e n t e h a b r á q u e 
e m p e z a r p o r e s p e c i e s h e r b á -
c e a s , p a r a d a r p a s o d e s p u é s a 
l as a r b u s t i v a s y a r b ó r e a s , t a n -
t o d e s p u é s c u a n t o m á s i n t e n -
s a h a y a s i d o la a l t e r a c i ó n . 

E n o t r o s c a s o s , e l o r i g e n d e 
l o s m a t e r i a l e s , l a i n t e n s i d a d 
d e l a a c c i ó n o l a p r e s e n c i a d e 
m a t e r i a l e s o r e s i d u o s t ó x i c o s 
n o b i o d e g r a d a b l e s , e x i g e a u -
m e n t a r l a i n t e n s i d a d d e l as 
o p e r a c i o n e s p r e p a r a t o r i a s y 
l a s c a n t i d a d e s d e n u t r i e n t e s y 
m a t e r i a l v e g e t a l q u e a p o r t a r . 
L a s e s p e c i e s q u e s e i n s t a l e n 
d e b e n s o p o r t a r u n a s c o n d i c i o -
n e s b i ó t i c a s y f í s i cas q u e l le -
v a n c o n s i g o u n p e r í o d o d e 
a d a p t a c i ó n m a y o r . 

Sensibilidad 

E n l a s á r e a s d e g r a d a d a s , 
h a s t a l a s q u e s e e n c u e n t r a n 
e n m e j o r e s t a d o , e l p r o c e s o d e 
c o l o n i z a c i ó n y p o s t e r i o r e v o l u -

1 Mfuerzo pare dstoner 
la degradación de) medio 
ha de »er deliberado 

N. ' o debemos acostum-
bramos a la pretenda de 
espado« degradados 

R estaurar es volver a la 
calidad original 

Talud restaurado, en el que prospera 
la vegetación autóctona 

c i ó n d e l a v e g e t a c i ó n , así 
c o m o e l r e s t a b l e c i m i e n t o d e 
l a s f u n c i o n e s f í s i c a s , q u í m i c a s 
y b i o l ó g i c a s d e l s u e l o , s e d e -
s a r r o l l a n m u y l e n t a m e n t e . 
P e r o t a m b i é n e s c i e r t o q u e e n 
la m a y o r í a d e los c a s o s e s s u -
f i c i e n t e c o n s e g u i r , n a t u r a l o 
a r t i f i c i a l m e n t e , l a i n s t a l a c i ó n 
d e la v e g e t a c i ó n e n á r e a s r e -
d u c i d a s d e l a s u p e r f i c i e a r e s -
t a u r a r , p a r a q u e e n u n p l a z o 
d e t i e m p o m á s o m e n o s l a r g o 
q u e d e g a r a n t i z a d a la p e r m a -
n e n c i a d e u n a c u b i e r t a v e g e -
t a l e n t o d a l a s u p e r f i c i e . 

L o s é x i t o s c o n s e g u i d o s e n 
la r e s t a u r a c i ó n d e r i b e r a s y 
ríos, l a r e c u p e r a c i ó n d e e s p a -
c i o s a f e c t a d o s p o r e x p l o t a c i o -
n e s m i n e r a s , l a i n t e g r a c i ó n e n 
e l p a i s a j e d e l a s v í a s d e c o m u -



Las soluciones se encuentran en la 
Naturaleza. A la izquierda, la restaura-
ción debe emprenderse lo antes posi-
ble, como se ve en esta explotación 
minera a cielo abierto. 

n i c a c i ó n ( q u e n o s ó l o a u m e n -
t a s u c a l i d a d y p e r í o d o d e u t i -
l i d a d , s i n o t a m b i é n l a s e g u r i -
d a d ) , r e s p a l d a n l a a c t i t u d so-
c i a l q u e d e m a n d a la r e s t a u r a -
c i ó n o r e c u p e r a c i ó n d e e s p a -
c ios d e g r a d a d o s , a l t e r a d o s o 
d e s t r u i d o s p o r l as a c t i v i d a d e s 
h u m a n a s , y a l mismo tiempo 
r e c u s a n la f a l t a d e s e n s i b i l i -
d a d y r e s p o n s a b i l i d a d d e a l -
g u n o s a g e n t e s p ú b l i c o s y p r i -
v a d o s q u e d e s c u i d a n l a p r o -
t e c c i ó n y c o n s e r v a c i ó n d e l a 
N a t u r a l e z a , q u e , a l f i n y a l 
c a b o , e n e l m í n i m o á m b i t o lo -
c a l o e n s u c o n j u n t o , e s p a t r i -
m o n i o d e t o d o s . • 
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